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Nar gav du din son
en docka senast?

Expert: Vi fogtrar
omedvetet vara barn
till gamla kdénsroller

Flickornas lekfigurer bildar
familj.
Pojkarnas slar ihjil varann.

jamstdllt lekande.

- Flickor och pojkar behover
storre tillgdng till varandras
varldar, sidger pedagogen Kajsa
Wahlstrom.

Ett gulligt flickrum.

Ett tufft pojkrum.

Jo, skillnaden &r precis s8 stor
som du tror.

Aftonbladet hilsade p& hemma
hos tvd 7-aringar - Stina och
Hampus - och bérjade rota runt
bland leksakerna.

Stinas favorit: "Gosedjur”.

Hampus favorit: “Krigsare” (sma
militérfigurer).

Jamstélldhetspedagogen och
forskaren Kajsa Wahlstrom
bekréftar att skillnaderna ar stora.
Vad beror det p&?

- Vi fostrar dem omedvetet till
gamla smala konsroller Barn
uppfyller bara vara forvantningar s&
att de hamnar socialt "ratt”. Om du
ar en pojke och alskar flickleksaker
blir du utanfér pojkgruppen.

Hur skiljer sig vara olika férvant-
ningar pa flickor och pojkar?

- Flickor ska uppfylla andras
behov. De ska serva, vara
hjalpsamma och lyhérda. Héga krav
pa lydnad.

Pojkar far "trassla”

- Man kraver lydnad av pojkar
ocksd, men de tilldts smita oftare.
"Pojkar ar pojkar.” Man forvantar
sig att pojkar ska trassla, stoka och
vara hégljudda. Pojken far sin
skridsko knuten forst.

Férvéntningar som, enligt Kajsa
Wahlstrom, direkt paverkar barnens
personligheter.

Men att som foralder ga in och
forsoka styra leken &r ingen bra
idé.

- D& tror barnet att det "leker
fel” och far samre sjalvkansla.
Leken &r barnets frihetszon. Det &r
battre att observera och férsdka
léra sig vad man som féralder
behdver bli battre pa.

HAMPUS 7, LEKER HELST MED

Hampus CarIqV|st 7, i Tullinge ska
snart | V&g pé karatetréningen och
ger ndgra smakprov. Snart tar han
gult balte. I sitt rum leker han helst
med sin Robot Raptor, en gigantisk
dinosaurie som styrs med en
fjarrkontroll. Om flickors lek sager
han: - Tjejer ar mer forsiktiga. De
leker mest med kulor och sént. Vi
brukar bygga upp ett lager och kriga
mot varandra. En &r ond och en &r
god. Sedan stadar man undan allt.

® Ar det V|kt|gt att stdda? - Mamma
sager det, sa det ar det nog.

Foto: HENRY LUNDHOLM

STINA LEKER HELST MED

GOSEDJUREN St|na Ekelius, 7 i
V&xjo bjuder pd ett svettlgt sang-
och dansnummer till Iaten
"Superduper-killen” pa
karaokemaskinen. Hon leker helst
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~ Det hag ar en omedveten pojkarnas lek sager hon: - Pojkarna
process. Manga foraldrar tror att de kér mest med bilar p& bilmattor. Det
ar valdigt jamstallda. tycker inte jag &r sa kul. Vi brukar
leka med gosedjuren, att de &r en
familj. ® Vad ar skillnaden mellan
pojkar och flickor? - De ser inte
likadana ut.

Sa bryter du moénstret

Héar intill tipsar hon darfér om
hur vi kan bryta trista kénsmonster
vi vill bli av med.

Smé saker som kan géra stor skillnad.

- Det &r en livsviktig frdga. Som det &r nu véxer flickor och pojkar
upp med bara en halv begreppsvérld. Aven om det finns skillnader
mellan kdnen, betyder inte det att det ska finnas en maktskillnad.

Men att bara slanga in en docka i pojkrummet récker inte. Som
foralder maste man ocks8 visa hur tvartom. Om man bara ger en
docka till en pojke s& borjar han koéra bil med den. Man méste visa vad
det innebar att halla forsiktigt, att varda, att klappa.

- P8 ett satt paverkar valet av leksakerna ingen roll. Det &r hur
leksakerna anvands som paverkar flickors och pojkars identitet, séager
hon.

Barnens skilda kénsroller &r dock inte enbart ett resultat av vara
forvantningar.

Det finns medfédda skillnader.

Det havdar barnlédkaren Anna Nordenstrém, som forskat kring
hormonernas betydelse. En studie visade att pojkar och flickor tidigt
valjer utpraglade pojkleksaker respektive flickleksaker.

Foto: MATS SAMUELSSON

Skillnad syns - hos bebisar

- Man kunde se en skillnad &nda ner till sex manaders &lder, sager
Anna Nordenstrom.

Studien inbegrep flickor som fatt en hormonrubbning. Redan nar de
1&g i mammas mage producerades en fér stor dos manligt kénshormon.
En helt avgérande skillnad, skulle det visa sig.

Flickor som f&tt mer manligt kénshormon under graviditeten bérjade
leka med - pojkleksaker.

Studier har visat att det finns matbara skillnader mellan bebisar -
bara nagra veckor gamla.

- Det finns forskning som visar att flickor tittar langre p& ansikten.
N&gra veckor gamla pojkar tittar langre pd geometriska figurer.

Men att barnen fods olika betyder inte att féraldrarna ar utan ansvar.
Aven Anna Nordenstréom efterlyser ett stérre utbyte mellan killarnas
och tjejernas leksaker.

- Barnen bearbetar handelser och kanslor med sin lek. D3 ar det
jatteviktigt att det exempelvis finns en docka att krama inne pa
pojkrummet.

Bjorn Solfors

3 tips till...

... pojkforaldrar

1 Prata mer om hjdlpsamhet och att vara néra.

2 LAt djuren och actiongubbarna f& mjuka och snalla roller - ocks3.
3 L8t pojken & visa hansyn och lara sig klappa.

... flickforaldrar

1 Beratta att det &r spannande med olikheter - inte bara likheter.

2 L&t gosedjuren fa snabba, starka roller.

3 L&t &ven flickan vara den som far ta forst och mest vid matbordet.

Nar fick din son en docka senast?
Majoriteten av papporna har aldrig gett sin son en docka. Det
visar en undersdkning p& Aftonbladet.se.

Men hur viktiga ar egentligen barnens leksaker? Och varfor
leker pojkar och flickor sd olika?

Hampus mamma Katja Carlqvist, 38, sager:

- Vi har b&de flickor och pojkar och vi mérker en stor
skillnad. De soker sig till helt olika saker i
leksaksaffaren. Men det ar viktigt for oss att vi inte
behandlar dem olika. Alla ska hjalpa till lika mycket.
Men jag pratar nog inte med dem pa riktigt samma
satt. En pojke vill inte hora att han ar soét.

- Jag har férsokt prata med Hampus om varfor
gubbarna maste sld ihjal varandra. Men han sager att
jag inte forstar. Och ja, det &r ju bara en lek.

Mamma Katja
Carlgvist

Stinas Pappa Tomas Ekelius, 41, sager:

- Eftersom Stina &r dotter nummer tva har hon fatt
&rva en massa saker. Men jag ténker inte pd mina
barn som tjejer, jag ser dem som barn.

- Det kan finnas lite for mycket debatt om saker
ibland, en del kan f& ske naturligt. Barnen ska leka
och ha kul, det ar det viktiga. Som féralder ska man

E_ Jag blev ingen

cool rockfarsa Las
Aftonbladets Bjorn
Solfors kronika.
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Bigarnissa man f3r
snart hjalp
Konstgjord sperma
kan anvéndas vid
befruktning.

.ENU kommer forsta
provrérsbarnbarnet
Varldens forsta
provrérsbarn blir
mamma.

‘E‘Pitts kupp mot
Jolie Skickade
babybilder i smyg.

‘ESnygga elever far
bra betyg Har battre
sjalvfortroende.

Bigy-3riga patti
Rashbrook fédde en
son Blir Englands
aldsta mamma.

ENioz‘srig flicka i
Brasilien fédde en
dotter

‘E‘Hon ar varldens
aldsta
tvillingmamma 59-
ariga Lauren Cohen
fran New Jersey fick
tvillingar.
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inte styra for mycket. Men hon hjalper garna till och
tvattar bilen, vilket ar det mest “manliga” jag gor
(skratt). .
Pappa Thomas
Ekelius

Har du nagonsin gett [VHIEL IS
din son en docka? =

Kvinnor Man
Har ingen Har ingen
so

so
7 % 10
NEJ
28 % NEJ
53 %

Har du nagonsin gett din
dotter en leksaksbil?

Kvinnor Man
Har ingen
do

Har ingen
do

9 % 10
NEJ
18 NEJ

35 %

Totalt svarade 6 879 personer. Undersdkningen gjordes pa aftonbladet.

se och resultatet ska inte ses som representativt for allmanheten
i sin helhet.

Ldas mer:
»Nej, sd hir far pojkar inte se ut Rosa och kjol gar bort — om
pappa far bestamma

»Mammor - ni dr storsta hotet mot jamstdlldheten Aftonbladets

Bjorn Solfors om mammut-mammor
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AR
Testa igen nu:
JAG... ALSKAR...
DIG! Las Ronny
Olovssons parlor for
smabarns- foraldrar
pé gréansen till
sammanbrott.

Modiga morsor

trotsar aldern Anna
Lindmarker, 45, ar
inte den enda.

Det blev en
William Lindmarker

fick en son med
Weiss.

2
”Zahara ar

svartsjuk pa Shiloh”
Angelina Jolie om
barnen i amerikansk
intervju.

Mirakelbebisen
Ruby - liten som en
mobiltelefon Vagde
450 gram nar hon
foddes.

H Heidi Klum
gravid igen
Supermodellen
vantar redan tredje
barnet.

”Graviditeten
mischmasch av
rykten, healing och

vetenskap” Terri
Herrera Eriksson

om 6kande
fosternoja.
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